
 

 

AIDES TECHNIQUES ET 

MAINTIEN A DOMICILE DE 

LA PERSONNE AGEE 
 

Les aides techniques jouent un rôle important dans la 
compensation de la perte d’autonomie. Pourtant elles sont 
encore peu présentes dans les plans d’aide personnalisée pour 
les personnes âgées.  
 

Ce stage vous permettra de les connaître, de les manipuler, de mieux cerner 
leur intérêt et leurs limites afin de les intégrer à leur juste place dans vos plans 
d’aide. 

Code : FC0905002 
 

Objectifs 
 

Connaître les différents types d’aides techniques, 
leur intérêt, les prérequis à leur préconisation et 
à leur mise en place, leurs limites, voire leur 
danger. 
Connaître les différents intervenants dans le 
processus de préconisation d’une aide technique. 
Savoir repérer, lors des visites à domicile, les 
situations où l’utilisation d’une aide technique 
serait bénéfique. 
Connaître les limites de ses propres compétences 
et savoir vers quelles ressources externes 
orienter la personne âgée. 
Connaître le mode de financement des aides 
techniques en fonction de leur type et de la 
situation de la personne.  

 

Moyens pédagogiques 
 

Exposés théoriques / Etudes de cas 
Manipulation des aides techniques 
Support de cours 

 

Public concerné 
 

Personnels en charge des évaluations dans le 
cadre de l’APA. 

 

Prérequis 
 

Aucun 

 

Formateur 
 

Véronique WOLFF : Ergothérapeute. 
Expérience professionnelle en centre de 
réadaptation, CICAT et MDPH. 

 

Programme 
 

Le champ des aides techniques : définition, 
classifications, référentiels, intervenants. 
 

Méthodologie d’évaluation du besoin en aides 
techniques. 
 

Personne âgée et aides techniques : 
- La prévention 
- La mobilité 
- L’hygiène et les soins corporels 
- Les repas 
- Les activités domestiques 
- La vie sociale 
 

Présentation des différents types d’aides 
techniques : incapacités compensées, intérêts, 
limites, risques, coût, mode de financement. 
Eléments pertinents de l’évaluation qui conduisent 
à la préconisation de tel ou tel type d’aide 
technique.  
Manipulation des aides techniques les plus 
courantes. 
Etude de situations concrètes par petits groupes et 
restitution. 

 
Les ressources externes à mobiliser. 

 

Le financement des aides techniques. 
 
 
 

 

 

Durée : 2 jours 
Dates : 8 et 9 décembre 2009 
   2 et 3 mars 2010 
Coût : 550 € TTC 
Lieu : Paris 

 


